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Notre résidence médicalisée

de grand confort Asphodia, est située
sur les hauteurs du Val d’Yerres

a moins de vingt kilomeétres de Paris.
Entourée de vastes espaces de verdure,
elle favorise le repos de nos hoétes

et leur offre une qualité
environnementale optimale.

Nous y accueillons de facon permanente
ou temporaire, des personnes valides,
semi-valides, souffrant de la maladie
d’Alzheimer ou de troubles d’orientation.

UN ESPACE DE VIE

Notre ensemble immobilier propose, sur trois
niveaux, 120 chambres réparties en six unités
dont chacune bénéficie d’un vaste espace de vie.
Toutes nos chambres, d'une superficie d’environ
21 m?, sont individuelles. Elles sont concues

et équipées pour garantir le meilleur confort

aux personnes agees, quel que soit leur degré
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d’autonomie. Elles disposent toutes d'une ligne
téléphonique privée et d'un systeme d'appel
permettant de joindre les eéquipes a tout moment.
Nous encourageons nos residents

a les personnaliser avec du petit mobilier

ou des objets de décoration qui leur sont chers.
A chaque étage, un salon d’animation et une salle
a manger permettent a nos hétes de partager
les nombreuses activités proposées

par nos equipes en toute convivialite.

Une terrasse ensoleillée, prolongée par un jardin
fleuri, permet de profiter du calme d’un quartier
résidentiel.

UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE

Une unité de vie

Les résidents sont au centre de nos préoccupations
et nos equipes sont a I'écoute de chacun d’entre
eux, afin d’adapter leurs services.

L'organisation de la résidence, répartie en six unités
de vie, sous la responsabilité de nos maitresses

de maison, facilite la mise en ceuvre de projets

de vie personnalisés en fonction de I'autonomie,
des besoins en soins medicaux, mais aussi des
envies de chacun. Deux unités, au rez-de-chaussée,
sont réservées aux personnes désorientées. Elles
donnent sur un jardin clos spécialement aménagée
pour permettre la déambulation en toute sécurité.

Un projet de vie

Chague espace a été congu pour créer une
ambiance conviviale et favoriser les échanges.

De nombreuses activités sont organisees sur place,
sous la coordination d'une animatrice dipléomee.
Dédiées a la fois au divertissement et a la stimulation,
elles sont proposées au gré des envies de nos hotes
et contribuent a leur bien-étre : arts plastiques,

jeux de societe, ateliers mémoire, péatisserie,

revue de presse, chorale.

Des sorties ludiques ou culturelles, ainsi que

des échanges intergénérationnels sont privilégiés
pour maintenir les liens sociaux.



Des animations spécifiqgues sont par ailleurs
régulierement organisées : féte de Noél, féte de I'été,
repas a theme, spectacles, concerts, expositions.

Une culture de la convivialité

Soucieux de faire des repas des instants de plaisir,
un chef cuisinier et un maitre d’hétel sont assistes
de collaborateurs formeés a des exigences élevees
en matiere de restauration. Des menus variés,
eéquilibrés, et symbolisant toute la richesse de notre
gastronomie traditionnelle sont élaborés par le chef
cuisinier qui, avec son equipe, confectionne tous
les plats sur place.

Notre maitre d’hétel et son équipe vous accueillent
dans un cadre raffiné et chaleureux, pour des repas
entre résidents ou en famille.

UNE EQUIPE COMPETENTE
ET DEVOUEE

Compeétence, disponibilité et écoute sont les criteres
de recrutement des professionnels de la Résidence
meédicalisée Asphodia.

Le Directeur est le garant du bon fonctionnement
de la résidence et des equipes, dont I'implication

et le partage des compétences sont les fondements
des relations de confiance qui nous unissent

a nos résidents et a leurs proches.

Un médecin coordonnateur, spécialisé

en gérontologie, organise avec l'infirmiere
coordinatrice la prise en charge de chaque
résident dans le respect des procedures etablies
par le directeur médical et qualité du Groupe.

lls entretiennent des liens permanents avec

le médecin traitant de chacun, les médecins
spécialistes et les professionnels libéraux pour
disposer de toutes les informations nécessaires
a la mise en ceuvre du projet medical et du projet
de soins.

Des infirmieres dipldmées d'Etat, des aides-
soignants, des aides meédico-psychologiques

et des auxiliaires de vie témoignent une attention
de tous les instants au bien-&tre de chaque résident
et a la qualité de la commmunication avec la famille.
Dans le cadre du maintien de 'autonomie,

un kinésithérapeute ou tout autre professionnel
de santé peut étre associé au projet

de soins individualisé.

L'éthique, le respect, le sens du service

et la confiance sont les valeurs qui guident

nos équipes dans chague moment du quotidien.




Résidence médicalisée
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La Direction de I'établissement coordonne 'ensemble des équipes :

EQUIPES

Equipe médicale et paramédicale

= Médecin coordonnateur

= Infirmiere coordonnatrice

= Infirmier(e)s dipldbmeé(e)s d’Etat
= Psychologue

= Psychomotricien

Une responsable hétellerie et vie sociale
Un coordinateur de projets d’animation

Equipe hétellerie et restauration

= Chef de cuisine

= Second et commis de cuisine

= Responsable de service en salle
= Serveuses

Equipe administrative

= Assistante de direction
= Secrétaires d’accueil

PRESTATIONS DE SERVICES

= Maitres(ses) de maison

= Aides-soignant(e)s et aides
medico-psychologiques formé(e)s
a la gérontologie

= Auxiliaires de vie

= Agents de service hotelier
= Lingere
= Homme d’entretien

= Salons et lieux de vie
(équipement audio-vidéo)

= Coin cuisine a chaque étage

= Restaurants

ENVIRONNEMENT

= Jardins dont deux sécurisés
= Terrasses

= Parking prive

= Navettes

PARIS

Marne la Vallée

Direction
Versailles

Résidence
Asphodia

Direction

Troyes, Provins
Yerres

Centre Direction

Evry

= Salle de réception “invités”
= Salle de kinésithérapie
= Salon de coiffure

RESIDENCE

= 120 chambres individuelles

CONTACT
Résidence ASPHODIA

70 rue Paul Doumer
91330 YERRES

Tél.: 0169 83 53 53
Fax : 01 69 83 96 96

E-Mail : direction.asphodia@groupe-noble-age.com

Site : http://www.groupenobleage.com
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